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Abstract  

 This study aimed to identify the role of kindergarten institutions in 

achieving the early childhood goals (cognitive, psychomotor, and affective) 

from the teachers point of view in Ain-Al Basha District. 

The stratified random sample of the study was limited to (34%) of the 

population , counting (60) female teachers teaching in Ain - Al Basha 

Educational District.The sample was distributed over the Directorate, (22) 

female teachers, and Directorate of Private Education (38 ) female teachers. 

A questionnaire was developed by the researcher on the degree of 

achieving the early childhood goals, consisting of (53) statements classified 

and three domains, (cognitive, psychomotor, and effective ) on likert scale 

of five levels namely ( very high , high , medium , low, very low ) To 

ensure validity. 

The questionnaire was presented to a panel of experienced and 

qualified jury of professors to ensure its validity, and to calculate 

reliability, the researcher calculated the internal consistency by applying 

test – retest using Kronbach Alpha , and Pearson correlation coefficient 

between the domains , and they were ( 0.81-0.73). 
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The questions of the study were answered as follows :  

 1- The degree of achieving the early childhood goals by kindergarten 

institutions was medium for cognitive , psychomotor , and effective goals 

in general. The descending order of the result on the domains was: The 

mean of the affective goals (3.58), the cognitive (3.45), and the 

psychomotor(3.35). 

2- There were no statistical signification differences on the level of 

(α ≤0.05) that shown related to teaching experience,academic levl, and 

training courses. 

3- There were no significant statistical difference on the level of (α ≤ 0. 05) 

related to the variable of academic level. 

4- There were no significant statistical difference on the level of (α ≤ 0. 05 ) 

related to the number of training courses. 
 

5-There were no significant statistical difference on the level of (α ≤ 0.05) 

between public and private schools in favor of the private schools.  
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����.�  0*�� =��� ��4@:� �� �*����� ���� 9 ��� +� ��  ��!  ��*�����   ����0.��� 

J�-:�% ��$0 �$�4�0� �$��
+��  (�-�� �$�% �$���6����� ���.�� 7�@-��  ����:�  ���  	0���� 

���0.���% �$� 7���! �!  0*��  �>�� 
*� $��#� � .��@ 	0.��� �� "#+  0*���� &0�-� ��! �! 

�*����� ���� ��% ��� �� ,�����*�  ���4@:� �� ��$  &�0�-�  I��.��  &6��-9  ,����*  ������                

)
�! ��4��[% 2007(.  
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����� )H
! '0(��%1995( �� �4@�� F����� �#� ,���� ��  ��*�� ������� F������% 

��*� 	0.�� ���	�
- ����* ���� ��.� F�� �� ���� ��  �����  H�����% � ���.�  ������@� 

 (�-��. �4@��� �� "#+  0*���� �V��* ��� ���� �.�� ��� ��:�� �����>�@9  �*���� � ��+ 

 ��)�� ������ ���)�� N�* '��� �� =����� �� ��.� �!  "�!����% ��� ��F  ��!  ��9G���� 

������4����% �+� ���� ��0� ��� �� ��!� 	���+9��% ���� "
��� �� �����  "
!����  ��0! 

F.0�� <����� �����* B6@�9��  ��*� ��
 
���.  

��  ��G��� ���� ��.�  ��!�� ��4@:� �� ��! N6) ,���� �� A���% 
���� ���   ����� 

 �
���� �� ��* B�*��9�  ��
����  �>�
��9�  %�+ 7���! �!  ��G�  �����  �!�����  &
�$� 

��� B��*� ����� �������� ��������  ���4@P�  A�����  ��!����  �������    ��0�.���   ���4���� 

 �!����9��% ��.�� �0! ���.� 	$���
� 	$�+����  40�-��� �! B��@ F.0�� @������  ��*��% 

"#+�  ��G��� B0@� �$�0! 	�� " 2<���� " )H
! %2001(.  


�� ,�4��  )*���� A� &��.� &��� )2005( �� &��.� =��� ��4@:�% N�*  &��! 

=��� ��4@:� $�K�� 7
!����  ����:� �*���� 	�0.���  40�-���%  ��$��  	
���  ���(:�  ����:� 

H�:��  -����� ���� 	��� �$�0!  �0�.��  ���0.��� (����7
� ��T� 7
�(����. 
�� ,��  )*���� 

��� ��  0*���� ���� 
��.� �$�0! �*���  �*9 ����� ���. �0!   ��0�!  
�!/�
� ��   �>�$��� 

B�*��6�  ��
����% �$� ���.� 7������ ���:�  �!�
���  �0�.0�  ��0.��� 0.��� �� �*� 	
���� ��� 

	��/� B��  4�0� A������  ������� ���� ��.� 
�I� 
�� �� ��� B��*� &�
+:� 7
������.   
����� ��
���� ����+�% )2002( ��� ��  0*�� ��	�0.� �� ��� �>�
��9� ��   ��0���� 

 ��
�:�  ����$��  0*�� ��T  ������% &
$� ��� ����� O��� F���� X�$� �4@0�  ����  ������ 

���� A��� F���� ���(-�  ������  �0�.���  �*�����  ���
�����. "
!����  ��0!  ������ 
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,�
�.��  �*(��  ��0���%  ����� ����6!  �!����9�% �.��� ��
� ,�+���9�   ������/�  F�*� 

7��*��  ���
���% ����� ��4@:� �� �� )4 -6( ,����.  

2��0!� H4��� ����
� 
>��4��  �0�.��  �!����9�� ��4@P� �� 	$����� �� R���� 	�0.��� 

�� ��� �>�
��9�  0*��0�  ���.�� )3- 6( ,����  ( Booco , 1999) )()))    ,   

��  0*���� ���� ��� �$� �4@  3���� �
 �+���.� =.��� 7���! �!  0*��  ������� N�* 

����� �4@�� ��  3���� ���  ��
��� ���� �#� ����.� �$� ���5�� ��� 2�� B�!� ��  ������9� 

&��� �.� �$�� �@-� �*����� �+�)���  ����* �� 7��* 
�4��  ���  N��*  2������  B���.�� 

V�
�����  �(-�� 
�4�� �! ��@B �� ��� �� �� &���� ���� �$� �):� ������ �� ���7 ����* 

I6����� ��� &�� ���� ��0!% 
�� ,��+� F0T� ,����
�� ��  "#�+   �0*����  ��+�@!��  ��� 

	$����+� �! B��@  ������  �0@���� �� ��
�� ���� &�� ���� �0! �$����  �(-� 
�4��.  

 F A
�	� I
��  
36�� /( �$���  

 ����� � ��* A������ ,��0@���  ��4@�� 
�� 
�� 	���+9� I�)�
* 2���M� ,���G� =��� 

��4@:� �� �@��� ���.�� N�* 
.� "#+  0*���� �� A��� ,���G� =��� ��4@:�   �0*�� 

��T  ������. ���� �
�:� �� ��
�� ���� ,��@� �$�� �
�
! =��� ��4@:�  ����*�0���  ��$� 

I���@�� I�.���% 
��� �,��+ 7����  ������ 	�0.���� ��  �0����  ��
�:�  ����$��  0*��� =��� 

��4@:�  0*���  0���� �! �*�����  ���0.��� J�-:�.  

#� 
�� ���G� ���@��� ������� �#�� 
�! 	�! )1987(  ��0!  7����3   �>�$�  ���*� 

&��5�� ,������/��  ������  �
�����  ���.0� ��4@:��% 	+
�.��� �� "#+  0*����% 	�
��� �� 

�� ��)� 	$���* ,���-��� 7
�
��� ���� B�*� �� �$�6- &�
+�   �0*��  =������  �$������� 

 �!����9�  ������� �0! ���� ���% B)���� �! �#+ ���G��� �����  ������ ,�G��� � 	��27)(  
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	�! )1988( ,*�(�� ��� "#+  0*���� I�2�� �� 	0��� ���0.��� ��� ��$. �� ��*���   ����0.��� 

J�-:� )7����  ������ 	�0.����% 1992(.   

	� ����� �
�:� �! 2�@!�  0*��  ��4@�� 7������  ��+� 7���� ,0�� �� ��G���  ��0��� 

 ������% ��� ,�)��� �! H��  @- R����� ���@��� ������� �*� )
�(���  ��.���(% ���� 	3� 

 .��� ,����� ,��� �$.��� �0! 0*��   ��4@�� 7������ 
�
!�� ��4@:� 	0.�0�  ���   �0*�� 

=��� ��4@:�  %��0)� ,��� �0! ���*�  >����  �4(��  %�V�$�� @@-� ��   ����.�  &(���� 

 �0!�4���  %����� I�(�� ��@�0� 	0.���� 	!
� ����� 	�0��� �������  J
��  ���4@:�  % 	+
����� 

&��.���� ,���-��� ,���$����  % ��3� ��� ����� R����� ���@��� ������� �0! A��  72��4��� 

 ���G���  ���0.��� B��*��  ����  ��$� 7����� ��0��.0� �� ����  ��4@�� 7������.  

��� ��+ ,���  ��*�� ��� 2��� ��@� 	�! �V�$�� =��� ��4@:� ��  �0����   ���
�:� 

 ����$�� �� 2�3  @- ���@��� �������% �0! �� ���� I������ A� �@�  N�*����  R+������ 

 ����
�� :�J�- 7��@���� �4(0� & ��)1-12( I�
$��� I���@�� �$� �*� 
��� ��   ��0!�4��% 

I���3��� ,�������  ��.��  (�-��� ���� ���� ��4@P� �� �+���*� F�* 	$(>�(-   ��>����� 

	+����  ���.��� ��I��6@ �� H�� ��� ���� �������� ���  �0�! ����� 0�! �  �0!�4� 7�����.   

���  $� J�-� ���  4�0� 7����  ������ 	�0.���� ��  �0����  ��
�:�  ����$�� 	��� �0! 

�� ��.� 
���:� 	$.��� �� B@����� �$0� ��� ,�((-���  ��� B��*�� &
+ 
*��  %�+  2���� 

 �(-� ����/� R����� ��� ��0@��  ��* A������ 
���/ ���@��� ��*��( 
����� �0!  ���*� 

���G����  [���� 2���� A���� �3�� )7����  ������ 	�0.���� %2007.(  

��  4�0� =��� ��4@:� ��+% ��.� S�# @����� ���4�� 	5���� �#�� #-�� ��  4�04�� W
��� 

I6�0*�� I6�K��%  0���� ��(�0� ��� `
����� H�:��  0������� 	�5��� B����� ������   ����� 



  16 

�4@ #+"  0*���� &0�-�� �$��
+�   ��������  �$�������   ��������  �$�����G��  ��$������ 

�$��!����� �$�������  40�-���% ��� 
!��� �0!  ������  ���.��  ��������  "#�$�   �0*����           

)&��� %2009(.  

J��� =.� 6� 4� F�.�� ���0���� ����?��� : ��  4�0� 	�0.� �4@�� �� ������ ���:� 

F�� �� F���� ���)� ���� �4@�� �� F0@ 	0.��% ��� F�� �� #-G� ��.� ����!9� ����� �0�.�� 

���
�
.����  ��4��� �� A3� R$���� 9��  ����� .�� F���  ��+   0������  F�#���9  ��+�����              

)[�� %2007(.   

����  4�64� F�.�� ��
 ���� �� 	�$�/�  >���� ��4@:� 	$������  �������  ����� �� 

 4�0�  ������ A��� ��  ���)  �:�  ��6�/�.  

��� ��� A����0� ��6�/� V#��� ����� 8�- �� ����)� �#+ V#����� ��:  

 �+J�: ����/�  

 '�	
7
: 
�$��� �� �0���. 

 +
7�
7: A����� �! =�-�� �� ���:� �?0�� �� �� 9 7
>�� ���. 

 +
����: 	��� ��� F���� �0! �
�4� �� ,�����  �!�����. 

  ���� ��  4�0� A������  4�0��  ������ ���� �$@��� ,�
�! 
������ 	��� "#+ ,�.������ 

���� \�.� �4@�� �$��% ������ �$��� ��� ���� H���9 )Lazouri (�� ����*�� ��  ,����-�� 

7������ �)G� �0! ���  �(-��� �
G�� ��� ,�!��(��  ��4��� S�0���� &�*����%  &
�$�� 

 4�0� ��4@:� ���  *���  �0�! 	0.���  ��*� ��� ���� ����
� ��+���� �� �5 �����  ������ 

F�@% ��� ���� F*�� �+ B0@���� ����:�  �6.� �4@�� 	0.���� )[��% 2007(.  
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 ��  4�0� =��� ��4@:� ��  ������ �+ ���� 

*�  ���� `
����  &�
�+��  ,������� 

R+��� ��� ���% �#�� ���5� ���  4�04�� �� �
�:� �� ���� =��� ��4@:�% ���M� 5*6�  ��$�� 

	��� �0! )6)  H�� �+� :  

�+J� : =��.� ,���* �4@�� 	��*���. 

+
�	
7 :  0��� ��
 7��:� N�*� 	�� �4��� A� 	��! ��?(�� ���� ��� �������.  

S+7�
7+
 :  >�����  �!����9�  �*(�� S�#� �� �6- �0-   �>��  ��4@��  ���  F���!  A������� 

,���6-:��  >���� )�
��-�� %2008(.   

N�* ,��  )*���� �� H�:�  )6)�� ���� 	��� �$�0!  4�0� ,���G� =���  ���4@:� 

��$� ����  ��
��� 9� ��� �0! <���� ,���*  ��4@�� ,��0@���  0*���� ���� ��� �$�  ��4@ 

 3���� �)���� ���.�� �����>�� �� =��� ��4@:� A� 7��:� �� ���  >�����  *�*(�� 7
�.��� 

�! ����0���, ��T  ����� a����� 	����  ��0@��� N�* 
.� 7��:�  3�����  ���$��   �0�.� 

7
*�� I6� ���� �-b�.  

���� �� ��4@� �
�:� ����� 	�5�� ���0.� ��$�� A��� I���� 7
*�� �+��
�  &����� 

�$�0! 7����  ������ 	�0.����% 6� 
� �� ��.�� �0! ����� R$�� ���� ������ F���� <����� ��� 

���4@� B��*�� ����� 	�0��� F������ A� 8>�(- �4@��  �>����� ���� 	� �+���@� �4@0� ��
�:� 

�� ��� H0���� ��@��� ��G�� 7��:�  �5��� ��������&.  

#� F�� �� 	��0� V�$���� ����.���� .�� ���� �� N�* :  

E H��K�  >�� ���0.�   ��]  �*(�  5��*���� �$�0!.  

E ���@� 72�4� �4@��  ������  �0�.���. 

E 	!
 �4@�� "���@�� �� ����*����  �!����9�  ���.4�9��. 

E ����� ������� �����9� ��. 
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E H��K�  �6!  �����  ������  0!��� A� �+:�. 

E ����� R����� �!�� ���� (-��8 ,�����*9 ��4@:�. 

E ���@� 72�4���  ��$��� N�*� �
��  >�� 	0.��� ��#�����  >��  @��  @���� ,�����+�� �4@��.   

 �#�� �� ���5� ��� ���.���  ����.�� ���� B�� �+��# ��* 
��K��� �0! ��
 7��:� �� �(����� 

A�  3���� A�� 	$��4@� �! B��@ H��K�  �6!  ����� ������   0!��� ���  3���� �+:�� 

�� ��� ��(��� I�.� ��� B��*� &�
+:� 
������7) 7����  ������ 	�0.���� %2007(.  


�� 

* ����0�)(clausen ,����>����  �!����9� ���� ��.�� �0! ��
����� �� �$����*� 

�#� �� �
��� ��$��9 �� \�.� 9���� �� ����� ��� ���-U� "#+� �,����>��� �+:  

1. ����� ��.��  ������� �4@0�.  

2. ����� 26!�� ,���*��  �������4�� �)�  ��*�� ��� 	�.@��  ��*��� ��� V��-/�  B��*�� 

&����� A� ���-U� $������  ��.�����  ����)��.  

3. 	�0.� �4@�� ������ �0! ,���$���  *����  (�4��  ������ ,���$���   ����*��  ��
�����, 

 �0�.�� ,���$����  �!����9� ��� �4�� ��  ���*�� ���.�� ���:�%  ����� ,��
��� ,������/�� 

�0! 2�
� S�0��� '�*(�� �������.  

4. ����� �4@�� ��� 	��! B����� I�$���� I������ ���� A������ �0*��� ���� A������ ���:� �� 

�6-  !���� �� &������  �!����9�.  

5. ���  !���� �� &�
+:�  �!����9� 	����� A�
� �4@�� �*� &�
+:�  �!����9�.  

6. ����� ��(� ,���$���  �(-��� 	���+9�� �!���� ���-U�  �����9�� �$�.  

7. @�3 ���� S�0� ��4@:� 
�
*�� 2�@-:� �$���(��% 	�
��� '(���  ,�����4����  	�$�. 

)[�4��% 1993.(  
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��� 	�+� ��)*���� �����
��� ����
�:� �� 7����  ������ 	�0.���� �7��
� R+����� ��� 


�
*� ��@/� 	�.�� ,��������  ��.��  (�-��� V�$��� =��� ��4@:�% N�*  	��   T���( )6( 

,9��� V�$��� =��� ��4@:� 	26�� 8>�(-� ��4@:�  �>����� �������� A�  0*��  ��4@�� 

7������ �*������ ��0.��� � J�-:� ���� 	���� A�  4�0� 7����  ������ 	�0.����  ��+�  ��0! 

�*��� ������:E  

 E  
���� /?%���: ����� �0!  ����  �6.�� ��� �4@�� ����-�.  

 E  
���� /�
�3	J�F /�
�#�J�: ����� �0!  ���� ,��
� �4@�� �0!  ��.� ���#  �+��
���� 

�+
����� �$@�3� ���.���� �$�! �� -�6 2��� ,��6!  �!����� 7��)�.  

 E  
���� 0�T���: ����� �0!  ���� 7�
� �4@�� �0! ����� ��.��� �(������ A�  ����-U� 

���?�   

 F  
���� /�
��� /�@��� : ����� �0!  ���� ,��
� �4@��  ������  ���*���%  ������� 

,�
�.��  �*(��  ������� ������� �� =���:�  5��*���� �0! ��*(.  

 F  
���� /�����F /(����� : ����� �0!  ���� ,��
� �4@�� �0! ���4��� 7
���� �4?� 	0.���� 

 ����� 7�
���  �!�
�/� ��
�.  

 E ������ ������� ����� �0!  ���� B�#�� ������� �� ���.��� &0�-�� ��9���  ��4��.  

 )7����  ������ 	�0.����% 2007(.   

�� R$���� ���.�  !���� �� �(��.�� �$@���  �6! �!�4�%  ��)���  ���  &�
�+:� %

J��*����% B>��@���  %�>������  ���0.���  %	�������  %��� �(�! �� "#+ �(��.�� �)G� �� �� 

�� �(��.�� J�-:� �)K��� ��% @����� ��% 	���� ��0!% �!�4��� �.� ��   ��6!   ��������
 

 ���� 7������ )�
� %2010(.  



  20 

����
	 E�	��� /( I
��  
36�� :   

         ��(��!  �.��� �� ��4@:� =��� �� R$���� �����    ��+� :)  B>��@��%J��*���%&�
�+:�

	������% �>������  @��:��(  

+J��: L�$��� /( �


H� I
��  
36��:  

�� ��.�� A� ��4@:� ��?(�� @�@-�� R����� 	$�% F0@�� �*�I���  �������  =��T� 

��.� �!�$ ��� !�� �� &�
+:�  3��.�� &�
+:��  �!����% 	
��� &�
+:�  3��.�� &�
+:� 

 �!����  @��- B��@�� �� 0*� R�����  ��4@��. )���! %2005(.  

N�* �)�� &�
+:�  ������� =����  0*��� =��� @:�4��  ��
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 ��$��% ��  ������  0�����  �(-�0� ���.  

��
� L�$����� 2@
��� :  

 	���� &�
+:�  ��.�� =���� ��4@:� ��� &�
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 �J�:S &�
+� @���� F������ ���.���% ����� �0! �� 
��� ������ �4@��� �� ,���0.� &��.�� 
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+:�  (�-�� ���� @���� ��� 
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� �4@�� �� ,���$�  ���*  ����  �3���% J�-��   ����* �  �����.   ����% 

��3���  ���� ,��
� �4@��  ���*��  ����� ,���$� 
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!%  
��.� 

S�# ��� @��� ��
��  ���)��� �4���� 7
��.��� ,�
�.��� 
��������.  
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  25 

E F��
� H��* �4@�� �0! 	�
-��9� 	�0���% ������� ,�
�.��   �*(���   ����*���   ��0����% 

����
�� �0!  ���.�� ����� ������ ��63!. 

E  ���� ���!9�� ��@��� J
� �4@�� B��.�� "��.� @����9�� �@���� 2����9�� ����. 

E &����� ,�
�
.��� ���4@  ������ �$@����� �� ��� ����
�   ��!�
�/�   �>�$��  �����Q�  ��0! 

B�*��9�  ��
����  �>�
��9�.)[��% 2007(.  

�2���� �0! �� B�� ��� &�
+�  3���� ,*�(�  *3��  ��)����  ��� ���
:�  ����� 

&�� 	��� �$�  3���� �� N�*:   

 ���� ���!  �)��% <����� ��� �6���9�% &������ ��� >�  @�*���% \�.�� A� ���-U�% 

��
�� ,�#��% ���.��� �! �!����� H���*:��% ���.��� A� 2��U�% 
�
!/� B�*��6�  ���
����% 

7
!����� �0! &����� �!����9�%  ���� F����� �������% �� 7��*�� / #-:� 2�@.���%   ���!��� 

 �*(��% ����� �0�.�� ��.��� �0! <���� ���4���%  ���� 7�
��� �0! ���.���  %E  ����  H���*��% 

����� �4@�.��.  

+
�	
7 : G�#�� ��A
�	� /( �


H� I
��  
36�� :  


(�� 	�$4�� J��*��� :�+ 
*� �(��! R$���� �$���� I���)K� &�
+:��  �����  �.��� 

R$���� ��� �$���*�  %&�.�� I�3�� ��K�  �!�� &��.��� ���� A�� �$�0!  �����-9� � �����  	��� 

�$��5�� �0! @�� ��.� 2��� ,��� "#+ &��.��� 	�+�4� �� B>��* �� �����  �����.  

S��+ 7
! �.���� F�� �$��!��� 
�! ����-� J��*���:  
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� �>��� [�3�/�  ��*�� �� ,����*��� ���� ��3���$  >����  �.��@��  �!����9�� �� ��� 
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% J����� @���� �@.�� )3( ,���
%  J������  =4-���  ��@.�� )2(  ������
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��  @����% 

���2 ��  ����� 7��-:� ����" &�
+:� H4���  ���* " @�����  �����* )3.35(  &���*��� 
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�������.  3.82 0.81 2 2�3#�� 

45.  
2��	# ��$
� 2	
�  7� : �����. ���#�J�.  8
���9 

2��#��. ��$�#

� 2@��� 2���	���.  
3.80 0.86 5 2�3#�� 

43.  -�-#�J� -����
� 2�	�$��.  3.78 0.74 6 2�3#�� 

37.  ����#�� �� ��#
�
� C�<��.  3.77 1.00 7 2�3#�� 

36.  
2��	# ���$��  
36��  ����  2������  ��#%���� 

��
�#�
� =� 8
���� ������.  
3.73 1.07 8 2�3#�� 

44.  $���#  
36�� ��� ���#�� �
!	��.  3.72 0.74 9 2�3#�� 

39.  
2��	# ;	�����  2���
�#�J�  G$��   
�36��   �7�: 

J�8
�#	 2�>
���   
3.67 1.05 10 2�3#�� 
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47.  4�1 ����� 2��%
)� /( 4�3	  
36��.  3.58 0.79 11 26
�#�  

49.  4�1 ;� �6��� G$�  
36��.  3.52 1.07 12 26
�#� 

46.  $���#  
36�� ��� ���#�� 2���� ����Y�.  3.47 1.14 13 26
�#� 

50.  $���#  
36�� ��� 6
�<	J� /#����.  3.47 0.75 13 26
�#� 

48.  2��	# 4��� /�
���� ��	 2>���� 2����6��.  3.45 1.00 15 26
�#� 

53.  2>��#  
36��  ��#� ��?
�#�� 2
�$��
�.  3.33 1.34 16 26
�#� 

41.  ���$9 ������# "���� *
�#) ���
 ����.  3.20 1.19 17 26
�#� 

52.  $���#  
36�� ��� 2!(
���� ��� �
��#���� �2�
��  3.12 1.21 18 26
�#� 

51.  
2��	# &�$��  
36�� ��� 6�<  ��#J
��3	� )  �7�: 

&��T�� ���$���� B
�# ����Y�.(  
3.03 1.22 19 26
�#�  

2��$�� 

2�����  
3.58  0.54    26
�#� 

  

 

 5*6� �� ��
��� )6( ��  ��
 B��*� ,���G� =��� :� ���4@  ,����4�  ����� 

&�
+:�  ���
���� ,��� ��� @�% #� 
0� @������ ����*�� )3.58( &��*��� ����.� )0.54(% 

,2��� ,���4�� �� �����
��  .4�����  @�������% #� ,*����  ,�@�������   �����*��  ���� 

)3.95 E 3.03( ,2��� ��  ����� ���:� 7��4�� )38( ���� 8��  ��0!"  	$�
!����  ��0! 

�(����� A� ���-U� 	�
-����  ?�  *3��".% ��@���  �����* )3.95(  &���*���  �����.� 

)0.75(  ��
��  .4���% ���  �����  ���)�� ,2�� ,���4�� )35E40E42( ���� 8��  ��0! " 


��.� ��4@:� �0! ��f*�  ���G���� �� ,��$��� ���� d,0�� 	$��� " �" 
��.�  ���4@:�  ��0! 

2�?(/� ���-b�" �" F��
� ��4@:� �0! 	0.��� �! B��@ �����,�!� "  @������  �����* 

)3.85( &��*��� ����.� )0.88E 0.73E 0.81( �0! �������%  ��
��  .4���% ,2��� �� 

 ����� ��� 7��-:� 7��4�� )52( ���� 8�� �0! " 
��.� ��4@:� �0!  5��*��� �0! ,��0����� 
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 ��.�� " @����� ����* )3.12( &��*��� ����.� )1.21(  ��
��  @����%  ,2����  ��� 

 ����� 7��-:� 7��4�� )51( ���� 8�� �0!"  ���� 7�
�� ��4@:� �0! @�3 	$�9�.4�� ) ��)�: 

7��?�� ���
.��� "��� ���-U�".( @����� ����* )3.03( &��*��� ����.� )1.22(   ���
�� 

 @����.  

 
�� L�$��� 2�(�����:  

 	� F��* ,�@������  ����*�� ,����*�9��  ����.���% 	�� 
�
*�  ����� � ��
 B��*� 

,���G� =��� ��4@� &�
+:  0*��  ��4@�� 7������  ���.��� ���H4�   ����* �  ����
���� 

,���4� �#+ ������% �$5�� ��
��� )7( S�#. 

 �$��� )7( �
6
�#��� 2��

��� �
(���	J�� 2��
����� ;#���� �2��$ K���# �


H� 

�� 
36 ����3�  
�� L�$��� ���2�(�� 2�#�� +
��-
	#  

�?�  

&��3��  
&��3�� 

6�����
�#��� 

/�

��� 

L���	J� 

0�
����� 
2�#���  

2�����$ 

K���#�� 

4.  ��( &$
��� 2���#��� /( 8�< 2���6  36��.  3.95 0.57 1 2�3#�� 

10.   2��	# &�$��  
36��  � $��� ��  K���6  ��$�#�
� 

$�$���� �%?��� ��$����...]��   
3.95 0.79 1 2�3#�� 

15.  2��	# 2��@�  
36�� 2��T��� �� ��$�3���  &$��$��� 

2�

	��� ���
���.  
3.93 0.86 3 2�3#�� 

5.  K��6# 
� B����# /( L?��� &$�$� ) 7�:  2�!(
���� 

��� 2(
!	�� /( 0� �
�� ��$���#� "�(.(   
3.85 0.73 4 2�3#�� 

13.  2�
�)� �� 2�>
�� 2���6���  ��� 0$�(.  3.78 0.87 5 2�3#�� 

18.  ���$9 2?%��� ��� ;
�
�� 2�$H��� ��9 &��
!  2�	��� 

2��#	��� 2�#�#��� 
����)  
�7�:  G������  2(������� 

;�
# I����.(  

3.75 0.79 6 2�3#�� 

12.  A�$#�� /( 2���� $��� ��6�2� 2��
##� �� �T@�� ��9 

�����.  
3.67 0.57 7 2�3#�� 
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3.  ��#(�Z� ��� �
3@ 8
���� �����2 ���� /( ����# 

���
3���  
3.63 0.61 8 26
�#� 

9.   L�	@# 8
���� 
�;) �6��. ������. ������(.  3.42 0.72 9 26
�#� 

8.  ;

�9  36�� I�� ���
3��� �� K��6 $
��9 2?%��� 

��� �
3@�� 2��#����.  
3.38 1.22 10 26
�#� 

19.  6���� ��� 8
���� /#�� 
�6��# ?%�2 2	��� )  �7� : 

����� 2?�����.(  
3.37 1.04 11 26
�#� 

16.  ��$�#
� =�<����� /#�� ���� ���
�#	� 8�$�)  0����� 

C�6� 2�>
�� 
����.  
3.33 1.02 12 26
�#� 

1.  2��	# ���$���� 2������ 23�#���� G$�  
36��.  3.28 0.94 13 26
�#� 

2.  ;

�9  
36�� I�� ���
�� L
�#�J�  /�(  8��< 

��#
��#
� ��2���� 2�������.  
3.27 0.97 14  26
�#� 

6.  2��	# *�$�)� �� K��6 =<� 8�-���  +
���  A
�#	) 

8/� $�$�.  
3.23 1.03 15 26
�#� 

14.  L�!�# 2(����� ��  %� 
�6�� &
���  
36��.  3.22 1.09 16 26
�#� 

11.   2��	#  
���� G$�  
36��.  3.15 1.09 17 26
�#� 

7.  ��$�#
� ���	�#��
�� 27�$��� /( ����#�� 
��  ;�

	#� 

O>
@�� 2��36��.  
2.77 0.85 18 26
�#� 

17.  ���@# E����   
�36^�  ���$����� 0���  �
����@ 

���#��.   
2.63 1.10 19 26
�#� 

2��$�� 2�����  3.45 0.46  26
�#� 

 

5*6� �� ��
��� )7( ��  ��
 B��*� ,���G�  =���� :� ���4@  ,����4�  ����� 

&�
+:� �� ���.� ,���  @����% #� 
0� @������ ����*�� )3.45( &��*��� ����.� )0.46(% 

,2��� ,���4�� �� �����
��  .4�����  @�������% #� ,*����  ,�@�������   �����*��  ���� 

)3.95 E 2.63( ,2��� ��  ����� ���:� ��4����� )4 E10( ���� 8��  ��0!"  	�$�  7
����� 

 �0.���� �� 2�3  .��@ @���4 " �"  ���� 7�
�� ��4@:� 0!� 
.�� �! B��@ 	�
-��� 
�
.��� 

	6�:�� ��
�.��...a��"% @����� ����* )3.95( &��*���  �����.� )0.57 E 0.79(  ��0! 
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�������%  ��
��  .4���% ,2��� ��  ����� ��� 7��-:� 7��4�� )7( ���� 8�� �0! "  	�
-���� 

�����������  )�
*�� �� 	�0.��� ��� F�����  8>�(�-�   ���4@��."  @������  �����* )2.77( 

&��*��� ����.� )0.85(  ��
��  @����% ,2��� ��  ����� 7��-:� 7��4�� )17( ���� 8�� 

�0!" 	��(� R���� ��4@P� ��!
���� ��#�  ,���.�(  	0.���� "  @������  �����* )2.63( 

&��*��� ����.� )1.10(  ��
��  @����.  

 
�� L�$��� �43	� 2����:  

 	� F��* ,�@������  ����*�� ,����*�9��  ����.���% 	��  
��
*�   ������ �  ���
  B���*� 

,���G� =��� ��4@� &�
+: ,���4� ���� &�
+:� H4���  ���*% �$5�� ��
��� )8( S�#.  

 �$��� )8(  

�
6
�#��� 2��

��� �
(���	J�� 2��
����� ;#���� �2��$ K���# �


H� I
�� �� 
36 

����3�  
�� L�$��� 43	�� 2���� 2�#�� +
��-
	#  

�?�  

&��3��  
&��3�� 

6
�#��� 

/�

��� 

L���	J� 

0�
����� 
2�#���  �
��6#��� 

25.  ;

�9  
36��  ���
�����  ���  K���6  �����# 

8�$��) 7� :2�
#� L���� �� �?���   ����  _���@ 

�7�� �� &��.(  

3.87 0.72 1 2�3#�� 

21.  ��(�# 
����
� /#�� $�

#  ����  ����#  L����� 

$�$���� ) 7�:  ���� ������� �2	������.(  
3.70 0.85 2  2�3#�� 

32.  2��	# ���$��  
36�� 2�#�@�� �� K��6 $
�	)� 

$�$�#� =6
���� 2�>
	T��.  
3.65 0.61 3 26
�#� 

26.  2��	# &�$��  
36�� ��� ;����  ��� /	�
�#.  3.63 0.76 4 26
�#� 

22.  2��	# ���$��  
36�� 2��<��� ��(�#� ;��  8
�	��� 

�$���� ) 7� :�
������ ���$�� �3�� ;���#���.(  
3.58 0.77 5 26
�#� 

24.  2��	# &�$��  
36�� ��� $���#�� ) 7�:-3?  ;�	��� 

�
���� 2�<
�� �8%## =� ��@>
@� 2�>
�	��.(   
3.58 1.15 5 26
�#� 
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23.  ;��$#  
36�� ��� �#�#; ���$�� /#��  ����
��#� 


��� $�� 8
�#	J� 
�	�.  
3.48 0.98 7 26
�#� 

20.  2��	# &�$��  
36�� ��� ��$�#
J� ��Y� ;
��^� 

���$��� &-�����.   
3.32 1.36 8 26
�#� 

27.  &$�

�  
36�� ��� �
�!9 ��#
?
6 43	�� 2���� 

/( L?��� 2�<
��.   
3.27 1.07 9 26
�#� 

29.  $�

�&  
36�� ��� ��$�#
� 8
<�� �
���  /�( 

�
����� 2������ ����9   
3.23 1.28 10 26
�#� 

30.   2��	# &�$��  
36��  2�������  ��(��#�  2�

�� 

2�
�� ;��� 2����.  
3.07 1.23 11 26
�#� 

28.  2��	# �-`#�� /����� 0�@���� ��  K���6  ��
� 

L���� .$�$���....]��.  
3.03 1.12 12 26
�#� 

33.  2��	# 4��� /��
���� �1
	#� 2����� =� *
��)�.  3.00 1.18 13 26
�#� 

34.  ����9  
36�� /(  �� /�
�� =� 2������   ���$ 

2(�T�� 2�3@�� �� 
���
�  ��� 2��
� 2�����#. �� 

2���- I�� �
����...]��.  

3.00 1.46 13 26
�#� 

31.  ���

�9 ���
�� K�
#�� �-��#��� ��(�#� ���&-� 

2�-%��) 7�: _������ 2����  K�
�#��  �-���#��� 


���1�(.  

2.80 1.42 15 26
�#� 

2��$�� 2�����  3.35 0.84    26
�#� 

 

 5*6� �� ��
��� )8( ��  ��
 B��*� ,���G� =��� :� ���4@  ,����4�  ����� 

&�
+:� H4���  ���* ,���  @����% #� 
0� @������ ����*�� )3.35(  &���*���  �����.� 

)0.84(% ,2��� ,���4�� �� �����
��  .4�����  @�������% #� ,*���� ,�@������  ����*�� 

��� )3.87E 2.80( ,2��� ��  ����� ���:� 7��4�� )44( ���� 8�� �0!"  F�����  ���4@:� 

,���$��� �! B��@ ����� 2�
:�)�)� : ���� &�*�� �� 	���� ���� '�*( �)�� ��  7���.("% 

@����� ��*�� )3.87( &��*��� ����.� )0.72(  ��
��  .4���% ���  �����  ���)�� ,2�� 
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��4��7 )21( ���� 8�� �0! " ����� ,���-�� ���� 
!��� �0! 	0.� &�*:�  
�
�!:�� ) ��)�: 

����� �����:� � ���.���.(" @����� ����* )3.70( &��*���  �����.� )0.85(%   ���
�� 

 .4���% ,2��� ��  ����� ��� 7��-:� ��4��,� )33E34( ���� 8��  ��0! "   �����  H�*�� 

�������� 	T����  ��*�� A� <���/� " �" S���� ��4@:� �� ��! �!��� A�   ��0.���  ��-�
 

 ��?��  �4(�� �� �$���- ��.�  0���  ���0.�% ��  !��� =.� ����:�... a���."  @������ 

����* )3.00( &��*��� ����.�)1.18E 1.46(% �0! �������  ��
��  @����. ,2��� �� 

 ����� 7��-:� 7��4�� )31( ���� 8�� �0!" 	$����� ,���$� B0���� �������� ������  7��$�:� 

 ��6��)�)�: '����:�  �.�� B0���� �������� �+��T� " "@����� ����* )2.80(  &���*��� 

����.� )1.42(  ��
��  @����.  

I����): R>����� .���� �0  ���/�� �! ��G��� ���)��% �#�� �(� " �+  
����  B���� ,�#   ��9
 

 �>�(*� )α ≥ 0.05( �� B��*� ,���G� =��� ��4@:� &�
+:  0*��  ��4@�� 7������ �� 

$��  �5� ,��0.��� �� 2��� ��! ������% J�.� ,����� 7��-�� ^ ����
���  

 	� F��* ,�@������  ����*�� ,����*�9�� ��� ����. �B��*�  ,����G�  =����  ���4@:� 

&�
+:  0*��  ��4@�� 7������ �� $��  �5� ,��0.���% I�.�� ��?��� ,���� 7��-��  ����
���% 

��$5� ��
��� )9( S�#.   
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 �$��� )9( �
6
�#��� 2��

��� �
(���	J�� 2��
����� 2��$� K���# �


H� I
�� 

 
36�� L�$�� 2���� 2��36�� �� ��2� �!	 �
������. +
��# ��T#�� ���	
 &����� 

2�
��$#��.  

  
����  &�����  $$��� 6
�#��� /�

��� L���	J� 0�
����� 

 ?� �� 3 ���	
 14 3.59 0.50 

�� 3F6 ���	
  17 3.40 0.56 

�� 6 ���	
 �7�W(  29 3.41 0.36 
L�$��� 2�(����� 

*������ 60 3.45 0.46 

 ?� �� 3 ���	
 14 3.71 0.59 

�� 3F6 ���	
  17 3.48 0.61 

�� 6 ���	
 �7�W(  29 3.58 0.47 
L�$��� 2�	�$���� 

*������ 60 3.58 0.54 

 ?� �� 3 ���	
 14 3.60 0.83 

�� 3F6 ���	
  17 3.17 0.94 

�� 6 ���	
 �7�W(  29 3.33 0.77 
L�$��� 43	�� 2���� 

*������ 60 3.35 0.84 

 ?� �� 3 ���	
 14 3.63 0.58 

�� 3F5 ���	
  17 3.37 0.66 

�� 6 ���	
 �7�W(  29 3.45 0.48 
2��$�� ����2� 

*������ 60 3.47 0.56 

  

5*6� �� ��
��� )9( 
��� B���  ��+�5 ��� ,�@������  ����*��  J
���  B���*� 

,���G� =��� ��4@:� &�
+:  0*��  ��4@�� 7������ �� ��� �5� ,��0.���% I�.��  ���?��� 

,���� 7��-��  ����
��� #� �(* F�*(�  >� )��� �� 3 ,����( �0!  ��
��   ��0���  ��0! 

�0!� @���� ����* )3.63(% 	$�0� F�*(�  >4�� )�� H�- ,���� )�K��( #� 
0�  	$@����� 
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����*�� )3.45(% I���-�� 2�� @������ ����*�� F�*(:  >4�� ) ��� 3E6  ,�����( #�  
�0� 

)3.37(% 
�
*��� ���� �#� ,��� B��4�� ��� ,�@������ ,�#  �9
  �>�(*� 
�! J����   ��9
 

)0.05 ≤α( 	� B��@� ��0*� ������� 
�*U� )One way ANOVA(% ,2��� R>���  ���0*� 

������� �0! �*��� �#�� �*3�� ��
��� ��	 )9(.   

 �$��� )9(  

 ���# ��
�#�� 0$
��� K��3�� 2��$� K���# 
H��

 I
��  
36�� L�$�� 2���� 2��36�� 

&������ �� ��2� �!	 �
������ /( 8��� ��� 
�
���. +
��# ��T#�� ���	
 &����� 2�
��$#��  

 
���� �$@� ��
�#�� 
*�������� 

�
������ 

�
����$ 
2����� 

6����
�#� 
�
������ 

2��? L 
G�#
� 
2�J$�� 

��� �
������� 0.376 2.000 0.188 0.902 0.411 

 ��$ �
������� 11.865 57.000 0.208   L�$��� 2�(����� 

*������  12.240 59.000    

��� �
������� 0.385 2.000 0.192 0.659 0.521 

 ��$ �
������� 16.639 57.000 0.292   
 

L�$��� 2�	�$���� 

*������ 17.023 59.000    

��� �
������� 1.387 2.000 0.694 0.990 0.378 

 ��$ �
������� 39.947 57.000 0.701   
L�$����� 43	���� 

2����  
*������ 41.334 59.000    

��� �
������� 0.578 2.000 0.289 0.933 0.399 

 ��$ �
������� 17.635 57.000 0.309   2��$�� 2�����  

*������ 18.213 59.000    

   

���� R>����� �� ��
��� )9( ��� 	
! 
��� B��� ,�#  �9
  �>�(*�  
��!  J����� 

)0.05 ≤α( ��  ��
 B��*� ,���G� =��� ��4@:� &�
+:  0*��  ��4@��  7�������  ��� 
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 $�� �5� ,��0.��� �� 2��� ��! ������% I�.�� ��?��� ,���� 7��-��  ����
���% I�
����� ��� 	�� 

&  ���*��� #� ,?0� )0.933(% J������  �9
 )0.399(  ��
0� �� �0�% �)0.902(% J����� 

 �9
 )0.411( ����� &�
+:�  ���.���% �)0.659(% J�����  �9
 )0.521( ����� &�
+:� 

 ���
����% �)0.990(% J�����  �9
 )0.378( ����� &�
+:� H4���  ���*% ��� "#+  	����� 

��T  ��
 
�! J���� )0.05 ≤α.(  

I�)��): R>�����  �0.����  ���/�� �! ��G��� N��)��% �#�� �(� " �+  
����  B���� ,�#   ��9
 

 �>�(*� )α ≥ 0.05( �� B��*� ,���G� =��� ��4@:� &�
+:  ��4@��  0*�� 7������ �� 

 $�� �5� ,��0.��� � 2��� ��! ������ J�.� �+G�0� ���
��:�  �0� A������%  H���������% 

H�������� +�+G� �����(^ 

 ���Q� �! �#+ �G���� 	� F��* ,�@������  ����*�� ,����*�9��  ����.���   ���
� 

B��*� ,���G� =��� ��4@:� &�
+:  ��4@��  0*�� 7������ ��  $�� �5� ,��0.���  ��� 

2��� ��! ������ J�.� �+G�0� ��0.��) �0� A������% H��������% H�������� +�+G� �����(% 

�$5�� ��
��� )10( S�#.  
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 �$��� )10(  

 �
6
�#��� 2��

��� �
(���	J�� 2��
����� G$�� K���# �


H� I
��  
36�� L�$�� 2���� 

2��36�� &������ �� 2��� �!	 �
������ /( 8��� ��� 
�
���. +
��# ��T#��  �H��� /�����  

 
����  �H��� /�����  $$��� 
6���
�#��� 

/�

��� 

L�������	J� 
0�
����� 

2��� �=�#� 31 3.52 0.52 

4�����
�� 21 3.32 0.31 

4�����
��  �H�� 0���# 8 3.52 0.47 
L�$��� 2�(����� 

*������  60 3.45 0.46 

2��� =�#�� 31 3.58 0.58 

4�����
�� 21 3.53 0.48 

4�����
��  �H�� 0���# 8 3.72 0.55 
L�$��� 2�	�$���� 

*������  60 3.58 0.54 

2��� �=�#�  31 3.37 0.81 

4�����
�� 21 3.31 0.91 

4�����
��  �H�� 0���#  8 3.38 0.83 
L�$��� 43	�� 2���� 

*������  60 3.35 0.84 

2��� =�#�� 31 3.50 0.59 

4�����
�� 21 3.39 0.51 

4�����
��  �H�� 0���# 8 3.55 0.58 
2��$�� 2����� 

*������  60 3.47 0.56 

  

5*6� �� ��
��� )10( 
��� ���B  ��+�5 ��� ,�@������  ����*��  ��
�  B���*� 

,���G� =��� ��4@:� &�
+:  0*��  ��4@�� 7������ �� $��  �5� ,��0.��� �� 2��� ��! 

������% I�.�� ��?��� �+G��� ��0.��% #� �(* F�*(�  >� )H�������� �+G��  ������(  ��� 

 ��
��  �0��� �0! �0!� @���� ����* )3.55(% 	$�0� �F�*(  >4�� )  ��0�  A�����( #�  
�0� 
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	$@���� ����*�� )3.50(% I���-�� 2�� @������ ����*�� F�*(:  >4�� )H��������( #� 
0� 

)3.39(% 
�
*��� ���� �#� ,��� B��4�� ��� ,�@������ ,�#  �9
  �>�(*� 
�! J����   ��9
 

)0.05 ≤α( 	� B��@� ��0*� ������� �
�*:� )One way ANOVA(% ,2��� R>���  ���0*� 

������� �0! �*��� �#�� �*3�� ��
��� 	�� :)10(  

 �$��� )10(  

 ���# ��
�#�� 0$
��� K��3�� 2��$� K���# �


H� I
��  
36�� L�$�� 2���� 2��36�� 

&������ �� 2��� �!	 �
������ /( 8��� ��� 
�
���. +
��# ��T#��  �H��� /�����.  

 
���� �$@� ��
�#�� 
*���� 
�
������ 

�
��$ 
2����� 

6
�#� 
�
������ 

2��? L 
G�#
� 
2�J$�� 

��� �
������� 0.568 2.000 0.284 1.387 0.258 

 ��$ �
������� 11.672 57.000 0.205   L�$��� 2�(����� 

*������ 12.240 59.000    

��� �
������� 0.195 2.000 0.097 0.330 0.721 

 ��$ �
������� 16.829 57.000 0.295   
 

L�$��� 2�	�$���� 

*������ 17.023 59.000    

��� �
������� 0.052 2.000 0.026 0.036 0.965 

 ��$ �
������� 41.283 57.000 0.724   L�$��� 43	�� 2���� 

*������ 41.334 59.000    

��� �
������� 0.206 2.000 0.103 0.326 0.723 

 ��$ �
������� 18.007 57.000 0.316   2��$�� 2�����  

*������ 18.213  59.000    

   

���� R>����� �� ��
��� )10( ��� 	
! 
��� B��� ,�#  �9
  �>�(*� 
�!  J����� 

)0.05 ≤α( ��  ��
 B��*� ,���G� =��� ��4@:� &�
+:  0*��  ��4@��  7�������  ��� 
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 $�� �5� ,��0.��� �� 2��� ��! ������% I�.�� ��?��� �+G��� ��0.��% I�
�����  ����  	��� )&( 

 ���*��� #� ,?0� )0.326(% J������  �9
 )0.723(  ��
0�   ��0���% �)1.387(%  J������ 

 �9
 )0.258( ����� &�
+:�  ���.���% �)0.330(% J�����  �9
 )0.721( ����� &�
+:� 

 ���
����% �)0.036(% J�����  �9
 )0.965( ����� &�
+:� H4���  ���*% ��� "#+  	����� 

��T  ��
 
�! J���� )0.05 ≤α.(  

I�.���: R>�����  �0.����  ���/�� �! ��G��� A�����% �#�� �(� " �+  
����  B���� ,�#   ��9
 

 �>�(*� )α ≥ 0.05( �� B��*� ,���G� =��� ��4@:� &�
+:  0*��  ��4@�� 7������ �� 

$��  �5� ,��0.��� �� 2��� ��! ������ J�.� 

.� ,���
��  ����
��� )7��
 7
*��% �����
% 

�)�� �� ��
���(^ 

 ���Q� �! �#+ ��G��� 	� F��* ,�@������  ����*�� ,����*�9��   �����.���  J
��� 

B��*� ,���G� =��� ��4@:� &�
+:  0*��  ��4@�� 7������ �� $��  �5� ,��0.���  I��.�� 



.� ,���
�� � ����
��)7��
 7
*��% �����
% �)�� �� �����
% �$5�� ��
��� )11( S�# :   
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 �$��� )11(  

 �
6
�#��� 2��

��� �
(���	J�� 2��
����� 2��$� K���# �


H� I
��  
36�� L�$�� 2���� 

2��36�� &������ �� ���2 �!	 �
������ +
��# $$�� ����$�� 2����$#��  

 
���� &�����  $$��� 
6
�#��� 
/�

��� 

L���	J� 0�
����� 

&��$ &$��� 23 3.44 0.52 

�
#��$ 12 3.53 0.46 

�7�� �� ��#��$ 25 3.43 0.40 
L�$��� 2�(����� 

*������  60 3.45 0.46 

&��$ &$��� 23 3.52 0.59 

�
#��$ 12 3.64 0.60 

�7�� �� ��#��$ 25 3.62 0.47 
L�$��� 2�	�$���� 

*������  60 3.58 0.54 

&��$ &$��� 23 3.24 0.82 

�
#��$ 12 3.51 0.86 

�7�� �� ��#��$ 25 3.37 0.87 
L�$��� 43	�� 2����  

*������  60 3.35 0.84 

&��$ &$��� 23 3.41 0.60 

�
#��$ 12 3.56 0.57 

�7�� �� ��#��$ 25 3.48 0.53 
2��$�� 2����� 

*������  60 3.47 0.56 

 

5*6� �� ��
��� )11( 
��� B���  ��+�5 ��� ,�@������  ����*��  ��
�  B���*� 

,���G� =��� ��4@:� &�
+:  0*��  ��4@�� 7������ �� $��  �5� ,��0.���  I��.��  

�.� 

,���
��  ����
���% #� �(* F�*(�  >� )�����
( �0!  ��
��  �0���  ��0!  ��0!�  @����� 

����* )3.56(% 	$�0� F�*(�  >4�� )�)�� �� �����
( #� 
0�  	$@�����  �����*�� )3.48(% 
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I���-�� 2�� @������ ����*�� F�*(:  >4�� )7��
 7
*��( #� 
0� )3.41(% 
�
*���  ����� �#� 

,��� B��4�� ��� ,�@������ ,�#  �9
  �>�(*� 
�! J����  �9
 )0.05 ≤α(  	��  B���@� 

��0*� ������� �
�*:�% )One way ANOVA(% ��,2� R>��� ��0*� ������� �0! �*��� �#�� 

�*3�� ��
���12)(  

 �$��� )11(  

 ���# ��
�#�� 0$
��� K��3�� /( 2��$ K���# �


H� I
��  
36�� L�$�� 2���� 

2��36�� &������ �� ���2 �!	 �
������ /( 8��� ��� 
�
��� +
��# $$�� ����$�� 2����$#��  

 
���� �$@� ��
�#�� 
*���� 

��
����� 

�
��$ 
2����� 

6
�#� 
�
������ 

2��? L 
G�#
� 
2�J$�� 

��� �
������� 0.086 2.000 0.043 0.203 0.817 

 ��$ �
������� 12.154 57.000 0.213   L�$��� 2�(����� 

*������ 12.240 59.000    

��� �
������� 0.159 2.000 0.079 0.268 0.766 

 ��$ �
������� 16.865 57.000 0.296   
 

L�$��� 2�	�$���� 

*������ 17.023 59.000    

��� �
������� 0.576 2.000 0.288 0.403 0.670 

 ��$ �
������� 40.758  57.000 0.715   L�$��� 43	�� 2����  

*������ 41.334 59.000    

��� �
������� 0.179 2.000 0.090 0.283 0.754 

 ��$ �
������� 18.034 57.000 0.316   2��$�� 2�����  

*������ 18.213 59.000    

 

���� R>����� �� ��
��� )11( ��� 	
! 
��� B��� ,�#  �9
  �>�(*� 
�!  J����� 

)0.05 ≤α(  ��
 B��*� ,���G� =��� ��4@:� &�
+:  0*��  ��4@�� 7������ ��  ���� 

�5� ,��0.��� �� 2��� ��! ������ I�.�� 

.� �,���
�  ����
���% I�
����� ��� 	�� &  ���*��� #� 
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,?0� )0.283(% J������  �9
 )0.754(  ��
0�  �0���% �)0.203(% J�����  �9
 )0.817( 

����� &�
+:�  ���.���% �)0.268(% J�����  �9
 )0.766(  ������  &�
�+:�   ����
����% 

�)0.403(% J�����  �9
 )0.670( ����� &�
+:� H4���  ���*% ��� "#+ 	���� ��T  ��
 
�! 

J���� )0.05 ≤α.(  

I����-: R>�����  �0.����  ���/�� �! ��G��� H��-��% �+ 
��� B��� ,�#  �9
   �>�(�*� )α 

≥.05( �� B��*� ,���G� =��� �4@:�� &�
+:  0*��  ��4@�� 7������ ��  �$��   ��5� 

,��0.��� J�.� <�@�0� &����� �0! =��� ��4@:�)<�@��� 8�-��% <�@��� ����*��(^  

  ���Q� �! �#+ ��G��� 	� F��* ,�@������  ����*�� ,����*�9��  ����.���  ��
�  B���*� 

,���G� =��� �4@:�� &�
+:  0*��  ��4@�� 7������ �� $��  �5� ,��0.���% ����-�� t-

test)( ,���.0�  0������ B��40� I�.�� ��?��� <�@��� �&���� �0!  =����  ���4@:�) <��@��� 

8�-��% <�@��� ����*��( ��$5� ��
��� )12( S�#.   
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 �$��� )12(  

�
6
�#��� 2��

��� �
(���	J�� 2��
����� �
�#��� t-test �
	���� 2��#
��� K��3�� /( 

2��$ K���# �


H� I
�� 
36��  L�$�� 2���� 2��36�� &������ �� ���2 �!	 

�
������ /( 8��� ��� 
�
���. +
��# ��T#�� 26�
�� 2(����� ��� I
��  
36��  

 
���� *
6���  $$��� 
6
�#��� 
/�

��� 

L���	J� 
0�
����� 

2��? � 
G�#
����� 

2�J$�� 

*
6��� O
��� 38 3.50 0.52 1.100 0.003* 
L�$��� 2�(����� 

*
6��� /������ 22 3.37 0.29   

*
6��� ���O
 38 3.57 0.59 0.229 0.062 
L�$��� �	�$����2 

*
6��� /������ 22 3.60 0.42   

*
6��� O
��� 38 3.32 0.83  0.386 0.693 
L�$��� 43	�� 2���� 

*
6��� /������ 22 3.40 0.85   

*
6��� O
��� 38 3.47 0.60 0.076 0.076 
2��$�� 2�����  

*
6��� /������ 22 3.46 0.47   

���� R>����� �� �����
 )12( ��� 	
! 
��� B��� ,�#  �9
  �>�(*� 
�!  J����� 

)0.05 ≤α( ��  ��
 B��*� ,���G� =��� ��4@:� &�
+:  0*��  ��4@��  7�������  ��� 

$��  �5� ,��0.��� �� 2��� ��! ������% I�.�� ��?��� <�@��� &����� �0! =���  ���4@:�% 

I�
����� ���  ��� ,  ���*���  ��
0�  �0��� #� ,?0� )0.076(%  J�������   ��9
 )0.076(% 

�)0.229(% J�����  �9
 )0.062( ����� &�
+:�  ���
����% �)0.386(%  J������   ��9
 

)0.693( ����� &�
+:� H4���  ���*% ����� ��� S��+ B�� �#  �9
  �>�(*� 
�!  J����� 

 �9
�� )0.05 ≤α( ����� &�
+:�  ���.��� N�* ,2��  ��� , )1.100(  J������   ��9
 

)0.003(% ���� B�4�� '��(� <�@��� 8�-�� ���
� <�4���  	$@�����  �����*��  �#���  
�0� 

)3.50.( ��� <�@��� ����*�� ���� 	$@���� ����*�� )3.37.(  
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 @3�� 4�
���  

2�?
	� E>
#	�� �
�@�#���  

���� �0� =�!  ������ R>�����  ,���(�����  ���  2��3  ���@/�  ���5��� 

�,����
��  ������ ,�#  0(�� <�3����� �0! �*��� ������:  

�+J�: 2�?
	� E>
#	�� 2���#��� 2�
�)
� ��  �H
��  ��� "@	�:  
��  2���$  K����# 

�


H� I
��  
36�� L�$�� 2���� 2��36�� &������ 2�(����� ���43	 2����  2��	�$���� 

�� 2��� �!	 �
������ /( 8��� ��� 
�
��� P  

	
7+
�:  � $��# K��( ��� 2�J$ 2�>
@�9. /( K���# �


H� I
��  
36�� L�$�� 2���� 

2��36�� &������ �� "�� �!	 �
������ /( 8��� ��� 
�
��� G-�� ���	
� &����� P2�
��$#�� 

 +
7�
7:  � $��# K��( ��� 2�J$ 2�>
@�9 /( K���# �


H� I
��  
36�� L�$�� 2���� 

2��36�� ��&���� �� "�� �!	 �
������ /( 8��� ��� 
�
��� G-��  �H��� /��$
��� P   

 +
����:  � $��# K��( ��� 2�J$ 2�>
@�9 /( K���# �


H� I
��  
36�� L�$�� 2���� 

2��36�� &������ �� "�� �!	 �
������ /( 8��� ��� 
�
��� G-�� $$�� ����$�� 2����$#�� P  

+

�
�:  � $��# ��(K ��� 2�J$ 2�>
@�9 /( K���# �


H�  I
���   
�36��  L�$��� 

2���� 2��36�� &������ �� "�� �!	 
������� /( 8��� ��� 
�
��� G-�� 26�
��  (������2 

��� I
��  
36��P  
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�+J�: 2�?
	� E>
#	�� 2���#��� 2�
�)
� ��  �H
��  ��� "@	�:  
��  2���$  K����# 

�


H� I
��  
36�� $��L� 2���� 2��36�� &������)2�(����� ���43	 2����  2��	�$����( 

�� 2��� �!	 �
������ /( 8��� ��� 
�
��� P.  

 ��.�� ��
 ,���G� =��� ��4@:� ��  ��
 B��*� &�
+�  0*��  ��4@�� 7������% 


�� 	� V��-��� ,�@������  ����*�� �,����*�9�  ����.��� ,���
��� ,��0.��� ��� ���7  ��� 

,���� H������ 	) ��� ���� �� ��9���  )6)��% ,�$5�� R>����� �� A��� ,9����� 
� ,0(* 

�0! ,�@����  ����* ,*���� )3.58-3.35(% ��� "#+ ��,�@���� ���� ���  ��
  B���*� 

G�,��� =��� ��4@:� &�
+:  0*��  ��4@�� 7������ �� 2��� ��!  �������  ���� �� ��$�� 

,��0.��� �$�4�K� �� �6- �$������ �0! ,9���  ���
�� �$������.   

 ����� R>���0� ���� ,
� �$��� "#+  ���
�� ���� �� ��
 ,���G� =��� ��4@:�  ��� 

 ��
 B��*� �&�
+  0*��  ��4@�� 7������% A�� ��  )6) ,9��� �+�   �����  �������� I9��: 

:�&�
+  ���
���� ,2�� �� F����� ���:� @����� ����* )3.58(% �:�&�
+  ���.���  ��� 

 ������ � ���)� ,2�� @����� ����* )3.45(% &�
+:�� H4���  ���*  ,2���  ���   ������� 

7��-:� @����� ����* )3.35(% 
�� ,���  ��
 B��*� &�
+�  0*��  ��4@�� 7������  ���� 

S0� ,9�����  @����% �� �� J���� ��)K��� �� �� ���� �� ,9�����  )6)��  I�@����� �� 

F�� &����� �� ��� $����.�� �$��6��% B4��� �#+ F����� ��  ���
��  A��   ����
   ����� %

)2011(% ��� ��  @��:�  ������� �-�
 ,���G� =��� ��4@:� 
!��� �4@ �� ���  ��
��� 

�0! ����� 	�0��� �� &0�-� F���� �����  ������  �0�.��� �.4�9�� ��% �������� B��*�   ������� 

 0�������. 
�� ,�4�� "#+  ���
�� I�3�� A�  ���
 @��-% )2009( �� '�3�� ��
��  �������� 
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	$��� =���� ��4@:�% N�* �)�� �3�� =��� ��4@:� H��:� �������  ����0.���   �0*��0� 

 �>�
��9�.  

 
��  
���� �� � ��(" ��L�$� 2�(�����": 
�� 2�� ��@��� ����* )3.45( 
�� ,2�� 

��  ������ ���:� �����4��"	$� 7
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